COMPTE RENDU D’EVALUATION

SUJET : FIBROMYALGIE 2° étude

VALEUR DE L’ETUDE :  GRADEC

NOMBRE DE SUJET :11

METHODOLOGIE :  Auto évaluation par 9 questionnaires renvoyés a I’ACDM

LIEU DE L’ETUDE : Cabinet libéral

ANNEE : 2002

NOMBRE DE THERAPEUTES AYANT PARTICIPE :

AUTEUR : BENINI Patrice — GROSJEAN Daniel
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RESULTATS : L’amélioration est en moyenne permanente sur les 4 semaines et atteint 23 %

RESUME : 11 femmes atteintes de fibromyalgie ont répondu aprés une séance a 5

questionnaires :
Semaine Amélioration
0 1 2 3 4 en %

1) Caractéristiques : 7 échelles d’évaluations de

1 a 10 maximum

* difficulté au travail 77 1 66 | 62 | 58 | 58 25

* douleur 82 | 79 | 65 | 65 | 62 24

* fatigue 82 | 7.6 | 75 | 74 | 13 11

* capacité a récupérer (fatigue matinale) 88 | 7,5 | 7,3 | 6,5 6 32

* raideur 75 | 74 | 59 | 57 | 56 25

* énervement, agitation 62 | 5 | 46 | 45 | 45 27

* dépression 6,2 4,5 3,5 4,5 5 19
2) Zones douloureuses 19,1 | 184 | 15,7 | 13,5 | 15,5 19
3) Critéres de satisfaction ..................... 44 %




