COMPTE RENDU D’EVALUATION

SUJET : MUCOVISCIDOSE

VALEUR DE L’ETUDE :  Grade C

NOMBRE DE SUJET : 7

METHODOLOGIE :  Questionnaire d’évaluation rempli par le patient et par le thérapeute
LIEU DE L’ETUDE : Cabinet libéral

ANNEE : 2002 4 2004

NOMBRE DE THERAPEUTES AYANT PARTICIPE : 2

AUTEUR: Daniel GROSJEAN — Gudrun MIK

RESULTATS :

RESUME : 7 personnes atteintes de mucoviscidose d’un 4ge moyen de 26 ans (3 a 39 ans), 4
femmes et 3 hommes ont eu, en moyenne 2,7 s€ances de microkinésithérapie en plus de leur
traitement habituel, sur une période de 2 ans.

Les résultats portent sur 4 échelles d’évaluation de 0 « trés mauvais » a 10 « trés bon », recueillis
sur les patientsaJ O et J + 2 ans :

- endurance de 4,4 a 5 soit 14 % d’amélioration

- capacités fonctionnelles de 5 a 6,6 soit 32 % d’amélioration

- qualité de vie de 5,2 a 7 soit 35 % d’amélioration

- fonctions digestives de 7,2 a 8,2 soit 14 % d’amélioration

Ces améliorations subjectives sont confirmées par des données objectives (réalisation de projets de
vie dans le cadre du travail, famille ou loisirs).



