COMPTE RENDU D’EVALUATION

SUJET: L’OBESITE
VALEUR DE L’ETUDE :  Grade C

NOMBRE DE SUJET : 30

METHODOLOGIE : Enquéte menée par téléphone auprés de 30 personnes venues pour un
probléme d’obésité

LIEU DE L’ETUDE : Cabinet libéral
ANNEE :  1994-1995

NOMBRE DE THERAPEUTES AYANT PARTICIPE : 1

AUTEUR: Patrice BENINI
RESULTATS: 10 personnes ont été améliorées aprés 1 ou 2 séances avec une perte moyenne
de 15,5 kg

RESUME : Cette enquéte a été effectuée par téléphone, par la secrétaire du cabinet, qui a
recherché, au hasard, dans le fichier du thérapeute 30 personnes qui mentionnaient des problémes
d’obésité.

25 personnes avaient eu 1 séance

5 personnes avaient eu 2 séances

Sur ces 30 personnes, 10 ont constaté une diminution de poids soit 33 %. La moyenne de la perte de
poids est de 15,5 kg.

Elle est beaucoup plus importante aprés la 2° séance. 3 personnes avaient suivi un régime
d’amaigrissement apres le traitement.



